i A%
Noi Quy
Ho Bovi

Chung t6i khéng chiu trach nhiém cho bat
c d6 dac nao bj that lac hodc bi danh
cap.

Xin quy vi tim hiéu dé biét cac ndi quy hd
boi ctia Trung Tam: cdm chay, lao dau
xuéng nuéc, nhay tha bom, phun nuwéc
miéng, x6 day, lao xuéng nuéc va choi
cac tro choi bong.

Ludn ludn tam voi sen trurdc khi xudng ho
va vao bon voi phun (spa).

Kiém dd sau ctia hd truéc khi xudng vi do
sau clia hd c6 thé khac nhau trong ngay.
Nguwoi khéng biét boi khdng duwoc xudng
hd & do sau qua strc minh.

Khéng lai vang t&i chd nwéc sau tr khi
quy vi boi giéi.

Luén ludn tuan tha ndi quy hd boi valam
theo chi thi clia ngudi phu trach hé boi.

Tréng
Coi

Ngu®i phu trach hé boi khéng phai
la nguoi gitr tré.

Quy vi ludn ludn phai trong coi con
em minh, do d6, chuén bj dé phai
xuong ho.

Tré em sé khong dwoc cho vao tri
khi c6 cha/me/ngwdi giam hd tr 16
tudi tré 1én tréng coi ky cang.

Déi voi tré em dwéi 10 tubi va khong
biét boi, quy vi phai coi chirng i da,
luén ludn & gan bén cac em (trong
tam tay) va lién tuc d& mat coi chirng
cac chau.

Déi véi tré em di chung tir 10 — 14
tudi, quy vi phai thwong xuyén dich
than giam thi cac em.

D6 tam danh cho tré so sinh va ta khéng

tham nw&c c6 ban tai Tiém Do Boi Speedo

SydneyOlympicPark O
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Boi LOi
Lanh Manh

Cac bwdc dé boi 16i 1anh manh do Bd
Y Té NSW dé nghij —

X birng bo’i‘lcf)i néu bi di tiéu chay
trong 2 tuan qua
X Dirng nuét nwéc hd boi
v Nho tém voi sen va goi rira ky
bang xa-bbéng truwd'c khi xudbng ho
Tré em chua b ta |a thanh phan dé
lay lan vi trling nhét trong ho boi. Bé
tranh treong hop tiéu/tiéu bat ngo va
dong ctra ho boi, doi voi tré em quy
vi hay bao dam thwc hién nhirng diéu
sau day —
/' Ditiéu/tiéu trde khi xudbng ho.
Lu6n ludn m&c quan tam bo sat
v va ta khdng tham nuwérc.
Thay ta thwong xuyén, khong
¢/ phaingay gan ho boi ma phai vao
phong thay quan 4o.
Sau khi thay ta xong, bo ta do
v vao thung rac va rtra tay ky bang
xa-bong.

Viethamese Translation
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Chu Trwong ve
Do Tam

Db Tam Hop Lé Db Tam Khoéng Hop Lé

Vi quyén loi vé strc khde va an toan Néu khdng méc d6 tam thich hop,
cong cong, nhitng didu sau day mai AUy Vi s& bi mdi ra khai ho boi.

hop lé: Db tdm khong thich hop gdm cé va
« Bét ¢t IUc ndo, phai mac dd tam  khong chi gidi han trong nhirng loai

dang hoang bang lycra va ny-long ~ Sau day
khi xudng ho boi, vao phong xéng P4 jean
hoi va khu vwe tam hoi. « PO vai

+ Phai mang t& khong thém nuoc ~ * Quan di xe dap e
cong v&i mac dd tdm danh chotré  * Leotards (trang phuc b6 sat ngudi)
so sinh dang hoang khi xubng hé.  * Quan I6t phu n
S oz e e s * Quan dui
Quy vi cg thé ’mu.J(_yn ‘ao bo sat (resh « Trang Phuc Thé Thao
vest) mién phi tai Phong Trwc HO
Boi (Pool Duty Room) khi xuét trinh
giay t&' chirng minh.

Pieu Lé Vao Cwa

1. Toan thé& Trung Tam Thady Vién Thé Van Sydney (ké ca nhirng khu ngoai tri) la khu
cam hut thude.

2. Xin tuan theo diéu |& cGa ho boi bat ct lic ndo, ké ca viéc phai tdm trwdc khi vao hod
boi hay bén tdm phun nwéc.

3.Nhirng ngudi say rwou hay say thudc khéong dwoc phép vao Trung Tam.

4.Trung Tam Thay Vién Thé Van Sydney c6 gidy phép ban bia ruou.

5. B4t clr ai tim cach vao ma khong tra tién hay khéng dwoc phép sé bi truy t6. Khéng
cap vé ra dé vao trd lai.

6. Khach khéng dwoc mang vat dung bang thay tinh hay bia rwgu vao Trung Tam. Nhan
vién co thé xét tui mang dd cuia khach.

7.C4am céac hanh vi va 16i néi chii béi, gay réi hay khiém nha. Nhirng ai vi pham sé bi
m&i ra khoi Trung Tam.

8.Tré em dudi 10 tudi phai cd ngudi I&n (16 tudi trd 18n) kiém soat (trong tAm tay). Tré
em tir 3 tudi tré xudng dwoc vao mién phi néu di cing mét ngudi I6n ¢ vé boi.

9. Tuyét di cAm nhirng loai 40 quan nhw dd mac ngoai dwdng, dd I6t, quan jean cat éng,
4o thun, quan di xe dap, quan bd, 4o quan thwéng va dd thé thao. Phai mac dé tdm
dwoc céng nhan va lam béng lycra va nylon khi xuéng hd boi, vao phong xéng hoi va
khu vire tdm hoi. Tré so sinh chi dwo'c mang loai t chéng nwéc dwoc cong nhan khi
xubng nuéc.

10.Khong dwoc dung dirng hay dé& dé dac ctia minh trén ghé.

11.Trung Tam Thay Vién Thé Van Sydney phuc vu moi nhu ciu vé thirc an va nwdc
ubng. Thirc an nhanh mua & bén ngoai khéng dwoc mang vao Trung Tam.

12.C4&m mang thu trong nha hay tha vat vao Trung Tam ngoai trlr Ché Dan Puwéng.

13.Chi c6 nhan vién cta Trung Tam Thay Vién Thé Van Sydney méi dwoc phép dan
doan tham quan Trung Tam.

14.Chi c6 nhan vién cta Trung Tam Thay Vién Thé Van Sydney méi dwoc phép day boi,
phu trach nhirng 16p boi riéng va khoa huén luyén ddi boi.

15. Khéng dwoc mang may anh va dién thoai lwu déng c6 may anh vao phong thay ao quan.

16. Trung Tam Thay Vién Thé Van Sydney khoéng chiu trach nhiém vé moi sy mat mat
hay trom cap. Khach dén boi khéng nén mang theo dién thoai, may anh hay vi vao Trung
Tam. Trung Tam cé nhiéu ti c6 khéa & khap 1au mot.

Ban giam déc c6 quyén khéng cho ngudi vao. Néu khdng tuan theo nhirng Diéu Lé Vao Clra
trén day, khach cé thé bj moi ra khdi Trung Tam.
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